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GROSSE BUNTE-SERIE
Schonheitsoperationen: Die Arzteliste |

! . o~ A \ ,‘“1 L] LA R ‘ IL ! 1 \."'f': ‘| i ‘ ‘ AR ' ":, A/ \
. ' ' R KRR L l‘ ! l

BAR ) : \
'l | 1 ‘, \ .:v‘ \
B RN \l ; il 3
\ | | %, 4
AR Y \
y N
| whl i 1 L 'l . i 1
\ \ 1 5] d
1

TEIL2 ®
Nasen- N § LR
Korrekturen

Nasenoperationen : ’

gelten als die
Ronigsdisziplin
der Schonheits-
chirurgie.

Wer sind die
Experten in ganz
Deutschland?

as das Schénheits-
ideal angeht, ha-
ben die Schauspie-
lerinnen Natalie
Portman, Emma

Stone und Nicole Kidman zurzeit im
wahrsten Sinne des Wortes die Nase ‘ r rau I I I

vorn: Nach einer Umfrage des Be-

verly Hills Institute of Aesthetic & | er erf I i
Reconstructive Surgery zihlen die \’ On en

zierlichen Nasen der drei Damen
zum nachahmenswertesten Objekt
der Begierde. . Frauen orientieren sich
am liebsten am Aussehen von Pro- W
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Nicht nur die
Fiirstin wiinscht
sich emn zierliches

NASCHEN

P minenten — unabhdngig davon, ob es
um Frisur, Figur oder eben die Nase geht”,
kommentierten die plastischen Chirurgen
Dr. Richard W. Fleming und Dr. Toby G.
Mayer das Ergebnis.

Die deutschen Anforderungen an die
Idealnase sind von den amerikanischen
Vorstellungen nicht allzu weit entfernt.
Auch bei uns sind viele mit ihrer natiirli-
chen ,Grundausstattung” erst mal nicht
einverstanden, finden ihre Nase zu grok,
zu breit, zu lang. Die Wiinsche und das
angestrebte Schinheitsideal sind klar:
Zierlich soll sie sein, eine Stupsnase, aber
keine knubbelige, sondern fein

im medizinischen Fachjargon genannt.
Sie gilt als eine der hdufigsten, aber auch
schwierigsten Operationen im Bereich der
Asthetisch-Plastischen Chi-

gezeichnet — und am liebsten Flg JLELIJ-EN rurgie. Das liegt zum einen

noch im perfekten Winkel. Ge- KOMMEN an der Grundstruktur unse-

meint ist der von Schiénheits- MIT PROMI- res Riechorgans: Es ist anato-

forschern festgelegte Abstand FOTOS misch kompliziert aufgebaut

zwischen Stirn und Nasenrii- ZUM ARZT und dazu noch mit vielen
_——

ckenwinkel auf der einen Sei-
te und dem Winkel zwischen Oberlippen
und Nasensteg auf der anderen.

Der Weg zu einer perfekten Nase

fithrt iiber die Operation, Rhinoplastik

verschiedenen Gewebestruk-
turen ausgestattet wie Knochen, Knor-
peln, Bindern, Muskeln, Haut, Schleim-
haut und Bindegewebe. Eine Operation,

die die Form verindern soll, stellt den

N

. CHARLEMNE von Monaco: Piinkt-
lich zur Hochzeit hatte die Nase
der 33-Jihrigen ldealmaB, das
Profil wirkt wie weichgezeichnet

Arztalso vor einige Herausforderungen.

Prof. Wolfgang Miihlbauer von der
Deutschen Gesellschaft der Plastischen,
Rekonstruktiven und Asthetischen Chir-
urgen erliutert: . Bei der Rhinoplastik muss
der Arzi dreidimensional operieren und vor
allem weit vorausdenken. Die neue Nasen-
form kann man bereits sehen, wenn der
Gips abgenommen wurde. Die Abheilung
Kann jedoch Wochen oder sogar Monate
dauern. Das Endergebnis ist erst nach ei-
nem Jahr stabil.”

Auf einer Skala von 1 (einfach) bis
10 (sehr kompliziert) wiirde Miihlbau-

o104 ACTION PELSS, & SCHOBER/SABINE BREAUER PHOTOS, DORPOAP, FETER BISCHOFF
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Boxring haben die Mase der 34-J3h-
rigen gexeichnet. Nach der Karriere

ahre im

er, selbst Facharzt fiir Plastische und As-
thetische Chirurgie, eine Nasenkorrektur

immerhin bei 9 ansetzen. Die Entschei-
dung fiir eine OP will also gur liberlegt
und vorbereitet sein - und erfordert einen
absoluten Profi. SchlieBlich soll man der
operierten Nase die iiberstandene Pro-

zedur nicht anmerken. Natiirlich soll sie
aussehen, .als ob der liebe Gott sie erschaf-
fen héitre®, so Prof. Miihlbauer.

Als wichtigster Faktor kommt hinzu:
Die Nase muss auch weiterhin ihren Job
machen kinnen, nimlich den ungehin-
derten Atemfluss garantieren. Dabei

VErkUrzen. begradigen,

verschmalern - grund-
satzlich kann fast alles
an einer Nasenform gean-
dert werden. Es gibt zwei
unterschiedliche Basis-
operationsmethoden:

1. Geschlossene
Rhinoplastik

Technik: Dabei korrigiert
der Chirurg Knorpel- und
Knochenstrukturen durch
die Nasenlocher. Notwen-
dige Schnitte erfolgen im
MNaseninneren.

Yorteil: Die Nasenweich-
teile werden geschont, die
Mase schwillt nicht so stark
an. Aufierlich bleiben kei-
ne Marben zurick.
Geeignet fiir: Verschma-
lern, Anheben der Ma-

senspitze, Entfernen von

kleinen Masenhockern,
Begradigung der Masen-
scheidewand.

2. Offene Rhinoplastik
Technik: Der Operateur
offnet die Nase von auBen
durch einen Schnitt am
Masensteg und am MNasen-
flugelrand. Dabei entsteht
eine feine Marbe, die aber
versteckt in den Hautspalt-
linien liegt und dadurch
kaum auffallt.

Yorteil: Der Chirurg ver-
figt ibereine bessere
Ubersicht als vom Nasen-
inneren her, kann geziel-
ter korrigieren,

Geeignet fiir: Formen

von asymmetrischen,
breiten oder hohen Na-
senspitzen, bei voroperier-
ten Nasen.

3.Vor und nach der OP
Beratung: Sehrwichtig am
Anfang. Dabei wird die
gewiinschte neue Form am
Computer simuliert oder
per Hand vermessen.

14 Tage vorher: Keine Me-
dikamente mit blutverdiin-
nender Acetylsalicylsdure
(Aspirin) einnehmen, Ziga-
retten und Alkoholkonsum
reduzieren.

Vollnarkose und ein, zwei
Tage Klinikaufenthalt wer-
den empfohlen. Dauer des
Eingriffs: zwischen einer
und mehreren Stunden.
Direkt nach der OP wer-
den Tamponaden gegen
Schwellung und Blutung
gesetzt; auberdem fir ca.
zwei Wochen stiitzender
Gips.

Kosten: Etwa 8000 Euro.
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Schnitt nicht weit. , Die Nase innerlich und
dufierlich zu begradigen ist eine hiufige
Kombination”, weilk Dr. Thomas Hundt,
Miinchner Facharzt fiir Nasenkorrektu-
ren und Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde.
Er hat die Erfahrung gemacht, dass ..bei
einer aptisch krummen Nase hdufig auch
die innere Scheidewand verbogen ist”.
Das war offensichtlich auch der Fall
bei der spanischen Kronprinzessin
Letizia, die sich ihre vorher recht mar-
kante Nase vor ein paar Jahren zum Niis-
cheniindern lieR — hauptsachlich aus ge-
sundheitlichen Griinden, wie der Palast

betonte. Der finanzielle Aspekt jedenfalls

LETIZIA von Spanien: Die 39-Jih- diirfte keine Rolle gespielt haben. Dabei

rige hat nach der Yeranderung : ; 2 SN
fhve markauten Zige vaslorsn. Und | | kann auch bei nicht kéniglichem Budget
h-alcmnmi angeblich besser Luft ! NA IFR die Kombi medizinisch-dsthetisch durch-

aus von Vorteil sein: Zumindest der me-
dizinisch notwendige Teil der Operation

Bekommt man schwer LUFT zahlt
die Kasse einen Teil der OP—Kosten

wird dann normalerweise von den Kran-
kenkassen iibernommen. Und das kann

beim saftigen Preis fiir eine Nasen-OP -

FOTOS: DR, Duta, PRESS, DAMIEL Hen TERTTEINERBUNTE GUILLALISE B I MALSDFOLICH 0L e

P schwiicheln 80 Prozent aller Nasen
schon im Vorfeld: Thre Scheidewand ist
verkriimmt. Je nachdem wie stark, kann
das Luftholen erheblich eingeschrinkt
sein. Man atmet dann automatisch viel
durch den Mund. .Werdas stdndig tut, ris-

kierteine chronische Schleimhautentziin-
dung in Mundhdéhle und Rachen®, warnt
Prof. Wolfgang Gubisch, Plastischer und
Asthetischer Chirurg aus Stuttgart.
Wird die Nasenscheidewand begra-
digt, ist der Schritt zum édsthetischen

HELEN DE MURO®* 23, Studentin

,Meine neue Nase macht mich jeden Tag GLUCKLICI—I"

._l'_“:.-.‘
e

ie Geschichte ihrer ma-
1 kellosen Mase begann
I Ix mit einem Unfall. Beim
b’ Radizhren war Helen
De Muro ihr Cockerspaniel Coco
ins Vorderrad gelaufen. Die 23-Jah-
rige stiirzte und brach sich die Mase.
Durch den Unfall wurde aus einem
kleinen Hacker ein Buckelchen. Im
Internet fand sieeinen Arzt, derihre
Mase richtete. Das Ergebnis macht
die junge Frau . jeden Tag gltcklich”,
verhalf ihr zu einem neuen Lebens-
gefihl, Die Schatten unter den Au-
gen sind verschwunden, ihr Gesicht
wirkt weiblicher und zierlicher.  Vor-

her hasste ich Profilbilder, jetzt lie-

.-—- ST 1.

VOIR T

beich sie”, erklart De Muro, Spricht

man sie auf die OP an - was selten
vorkommt, weil das Ergebnis ,per-
fekt"ist-, berichtet sie offen dariiber:
I ihrer Familie waren nur die Eltern
eingeweiht. Die anderen Verwana-
ten werden davon nun aus BUNTE
erfahren. . fch bin gespannt, was sie
sagen!’, freut sich De Muro.

*Marme von der Fedaatlion geindert

ER
- -

.,I*k“

e

l'! i :ﬂlw_-l

man muss mit etwa 8000 Euro rech-
nen — durchaus hilfreich sein.

Was kann nun an einer Nase alles ver-
indert werden? Eigentlich alles: Form,
Héhe, Breite, Linge. Dr. Hundt erlebt es
in seiner Praxis hiufig, dass Patien- »

P Schinheits-OP
o locker um. Sie
Bue Nase perfekt”
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Klein, kurz,
klassisch? Die

IDEALFORM

muss auch zum
Gesicht passen

P ten zum Beratungsgespriach Promi-Fo-
tos mit der Wunschnase mitbringen. .. Fiir
mich ist das sehr hilfreich. So erfahre ich
gleich, ob die Patienten auf eine Begradi-
gung Wert legen, ob ein Hicker beseitigt
oder das Profil klassischer werden soll.”

Damit sich Arzt und Patient {iber die
endgiiltige zukiinftige Nasenform einig
werden, kann man sie vom Computer si-
mulieren lassen. Der Fachmann kannauch
per Hand vermessen, wobei die Linie zwi-
schen Ohren, Lippen und Kinn die ent-
scheidende Rolle spielt. SchlieBlich soll
am Schluss nicht irgendeine Trendnase im
Gesicht sitzen, sondern eine, die das Ge-
samtbild hiibscher, harmonischer machit.

Bei der Operation wird zwischen of-
fener und geschlossener Technik (siehe
Kasten 8. 71) unterschieden. Erfahrene
Arzte haben individuelle Praktiken ent-
wickelt, um das jeweils bestmigliche Er-
gebnis zu erreichen. Die OP selbst dauert
normalerweise ein bis zwei Stunden und

wird meist unter Vollnarkose gemacht.

NACHHER e T

-

EVA RUDIGER, 32, Projektingenieurin

,,Melne Nase ist jetzt

Schlankef, kilr=
zer, ehen miﬂig:

AnschlieRend sind zwei, drei Tage Kran-
kenhausaufenthaltsinnvoll. Tamponaden
sowie eine Art ,Nasengips” stabilisieren
die neue Form.

Mit allzu grofen Schmerzen muss
man, wenn alles gut verlduft, nicht rech-
nen. Trotzdem ist fiir ein paar Wochen
Schonung angesagt, bis Schwellungen
und Blutergiisse zuriickgehen. Was nach

der OP zuunterlassen ist: Nase schniuzen

BILJIANA MARIC, 38, Hausfrau

lchwirde ALLES

wieder so machen"”

eine Nase” gesteht Biljana Maric, . hat-
te alle Macken, die eine Nase haben
kann." Aber das liegt bei ihr in der Fa-
milie; Die Nase war zu lang, schief, hatte einen
Haocker und eine Delle. Und dann hing die Spitze
auch noch nach unten, was einen ,alt und bése”
aussehen lasst. Die 38-jahrige Mutter
zweier Kinder findet drastische Worte.
Sie wollte die Natur korrigieren - auch
gegen den Willen ihres Mannes. Lan-
ge tauschte sich Maric im Internet mit
Gleichgesinnten aus, bis sie einen Arzt
gefunden hatte. Mit dessen Leistung ist
sie iberaus zufrieden -obwohl sieauch



NATURLIC

ie fand ihre Mase schon
immerzu lang und ein Ho-
ckerstorteim Halbprofil die
EbenmabBigkeit. AuBerdem hat-
te Eva Riidiger Atembeschwer-
den. Als ihr auch noch die Toch-
ter beim Herumalbern im Bett mit
dem Hinterkopf gegen die Nase
donnerte, wollte die 32-Jahrige et-
was unternehmen. Sie fithrte zu-
nachst ausfuhrliche Informations-
gesprache mit
einem Chirur-
gen. Ererklar-
te ihr anhand
einer Com-
putersimulati-
on, wie eryor-

VORHER

(drei bis vier Wochen), kiissen
(14 Tage), groBe sportliche Ak-
tivititen (zwei bis drei Mona-
te). Und: Brillentriger sollten
eventuell zeitweise Kontakt-
linsen einsetzen — Brillenge-
stelle knnen die veriinderten
Knochenstrukturen fiir einige
Wochen beeinflussen. Manche
Arzte raten sogar, in der Rege-

nach zwei OPs ,kein Barbie-
Naschen”hat. Maric weifi: Das
Wiinschenswerteist nichtimmer
maglich. Das machte sie vor al-
lem jungen Frauen mitgeben,
dieoftunrealistische Vorstellun-
gen hatten. Sie selbst bekam vie-
le Kemplimente. ,Ja!", erklarte
sie stolz, wenn die Leute wissen
wollten, ob sie ihre Nase habe
richten lassen, , lch stehevoll und
ganzdazu. AuBerdem konnteich
doch niemandem erzahlen, dass
alles iber Nacht gewachsen ist.”
Maric wiirde alles wieder so ma-
chen. ,Meine neue Nase’, sagt
sie selbstbewusst, ist fir mich,
was fur andere der Mercedes-
stern ist: ein Statussymbol.”

SC

ON!"

gehen wolle und wie ihre Nase in
ZLukunft aussehen konnte. Aus ih-
rem Plan furdie Beauty-OP mach-
te Eva Rudiger nie ein Hehl. Al
len Leuten, mit denen man das
besprachen kann”, berichtete sie
davon. Der Eingriff und die Hei-
lungdanach verlieten problemles.
Sie hatte kaum Blutergiisse, kam
ohne Tamponaden aus. Mitihrem
neuen Aussehen ist Rudiger, mehr
als zufrieden™ Die verschlankte,
verkurzte Nase sieht ,natirlich
schan” aus. Wer nichts von der
OPwusste, der merkte nichts. Und
wenndoch, gab es Komplimente:
Irgendwas an deinem Gesicht ist
verdndert, schéner...”

nerationszeit, die einige Wo-
chen dauvern kann, aufdie Son-
nenbrille zu verzichten.

Sinnvoll ist eine Nasenkor-
rektur erst, wenn das Wachstum
abgeschlossenist, normalerwei-
se also ab dem 18. Lebensjahr.
Experte Dr. Hundt hilt diese Al-
tersgrenze auch aus psychologi-
schen Griinden fiir wichtig: . Fiir
einesolche Entscheidung braucht
man unbedingt auch eine geis-
tige Reife. Die Motivation muss
stimmen. Wenn eine 15-Jiihrige
nur ihrem Idol dhnlicher werden
will, wiirde ich den Eingriff ka-
regorischablehnen.”

Eine grofe, herausfordern-
de Operation bleibt es allemal.
Das Risiko fiir ein unbefriedi-
gendes Ergebnis liegt bei zehn
bis 15 Prozent, wie der Miinch-
ner Arzt Prof. Miihlbauer sagt:
«Der Operateur braucht viel
Fachkompetenz. Einfach nur
einem Kollegen iiber die Schul-
rer zu schauen geniigt niche.” Ist
das Ergebnis nicht optimal,
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Geduldsprobe Die HEILUNG

kann ein paar Wochen dauern

P braucht man Geduld: Erst nach etwa
einem Jahr sind Nachkorrekturen medi-
zinisch sinnvall.

Kein Wunder, dass die Deutschen
nach aktuellen Studien vor einem Ein-

SO ENTSTAND DIE BUNTE ARZTELISTE

griffein, zwei Jahre warten. 5o ging es of-
fenbarauch Ex-Boxweltmeisterin Regina
Halmich, die sich mit ihrer in 56 Kimp-
fen lidierten Nase in diesem Jahr unters
Messer legte. Fiinf Stunden im OP-5aal,

ein paar Wochen im stillen Kimmerlein -
fiir Halmich haben sich Geduld und Ein-
griff gelohnt: ., Ich bin mit dem Ergebnis
rindum hiichst zufrieden. Vom Aussehen
her, vor allem aber, weil ich wieder richrig
Luft bekomme.”

CoRNBLIA MENNRR

Im néichsten Heft: Moderne Methoden
fiir Augenlidkorrektur und Facelift

Beauty-Docs in ganz Deutsch-
land: BUNTE stellt aut der fol-
genden Seite 14 Spezialisten
fiir Masenkorrekturen vor Die
Arzte sind nach Stadten in al-
phabetischer Reihenfolge auf-
gefuhrt. So ist BUNTE bei der
Recherche fir die Serie vorge-
gangen:

1. Emptehlungen von
Arztkollegen

Das unabhangige Recherche-
Institut Munich Inquire Media
GmbH (MINQ) befragte im
Aultrag von BUNTE schrift-
lich und telefonisch Mediziner
(Spezialisten fur Schenheitschi-
rurgle/Asthetische Medizin),

Liebe Leser,
neban derfachlichen Kom:-

telefonische Interviews. Die
(Gesprachspartner konnten
zunachst Spezialisten frei emp-
fehlen. Im weiteren Verlaut
des Interviews baten die Re-
dakteure agie Arzte gezielt um
ihre Meinung 2u Kellegen. Nur
bei uberdurchschnittlichen Kol-
legenemplehlungen kam ein
Arztin die engere Auswahl far
die BUNTE-Liste.

2 Patleninnempfehlungen

Um die Sichtweise von Patien-
ten zu bertcksichtigen, wandte
sich MINCQ) an Selbsthillegrup-
pen und prifte die wichtigsten
Foren und Arztbewertungspor-
tale auf Emplehlungen von Arz-
ten durch Patienten und Betrof-

tene.

1 Arztemplehlungen: Bundesweit nannten Mediziner Spezialisten fir Nasen-
korrekturen, Aufgefihrt sind Arzte, die haufig (A) oder besonders hiufig (A A)
empfohlen wurden. 2 Empfehlungen von Selbsthifegruppen und Patienten-
foren. Aufgefishrt sind Arzte, die haufig (A) oder besonders haufig (AA)
empfohlen wurden. 3 Spezialisierungen: Aufgrund von Eigenangaben des
Arztes ist das jeweilige Behandlungsspekirum aulgefihrt. BUNTE nahm eine
Auswahl bei der Anzahl der Spezialisierungen vor, 4~6 Wie lange miissen
Patienten aut ein Erstgesprach warten? Wie viel Zeit nimmi sich der Arzt
dafiir? Besteht die Maglichkeit, die Behandlungskosten in Raten zu zahlen?
All diese Angaben haben die genannten Arzte im Fragebogen angegeben.

7 Behandlung von Risikopatienten: Dazu zihlen 2. B. Patienten mit Allergien,
Behinderung, Diabetes, Blulgerinnungsstorungen, Herz-Kreislaut-Erkran-
kungen, GefiBerkrankungen, Ostecporose, schlechter Immunabwehr

FOE T GAUILLALIEEE BETHALI DY FOR EDLED D08

2= ] (2. B. Aids), nach einer Organtransplantation, Chemo- oder Tumortherapie.
3. Eigenangaben s SRR N LA e
des Arztes
BUNTE bat Arzte, uber
ihrspezielles Behand-
lungsspektrum Aus-
kunft zu geben. Den
Fragenkatalog er-
stellten die Redak-
teure zusammen mit
renommierten Arz-
ten aus den betreffen-

pelenz eires Mediziners spieltauch
die menschliche Seite einewichtige Rolle.
Das Vertrauensverhaltnis zwischen Arzt und
Patient ist ain antscheidendes Kriterium bei der
Suche nach derm richligen Spezialister Prulen Sie
zum Beispiel, ob der Arzt Sie als mundigen Patien-
ten und gleichberechtigten Partnar akzeptiert. Intar-
miert er Sie austubrlich und verstandlich uber unter-
schiedliche Therapiemaglichkeiten und Risiken?
Wie reagiert or, wenn Sie Fragen oder Zweiiel ha-
ben? Mimmt er sich ausreichend Zeit furein
(Gesprach mit lhnen? Bedenken Sie: Mur

teure wichtige Indizien, um wie-
derum, wie oben geschildert,
Arzte und Patienten tber ei-
nen Arzt zu befragen. Um je-
dem Spezialisten ahnlich viel
Platz einzurdumen, hat die Re-
daktion eine Auswahl bei den
Angaben zur Spezialisierung
getrotien.

und Asthetischen Chirurgen).

Fir die Umiragen richtete
MINCH im Internet ein eigenes
Portal ein. Wichtige Informatio-
nen wie Anzahl der Eingriffe ei-
nes Arztes oder dessen Spezia-
lisierung gelangten auf diesem
Weg indie Redaktion, Da essich
hierbei um nicht Uberprutbare

Sie selbst konnen entscheiden, wel-
chermn Arzt Sie sich anver-
trauen wollen.

welchen Arztausihrem Fachbe-
reich sie fiir besonders empteh-
lenswert halten. Dazu schrieb
MINQ im ersten Schritt ca.
2400 Arzte bundesweitan. Die
befragten Arzte nannten online
die Kollegen, die sie fur beson-
ders kompetent hielten, Zusatz-
lich fuhrte MING mit ausgewie-
senen Experten austubrliche
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den Fachbereichen: Prof.

Dr. Axel-Mario Feller (ehem.
Prasident der Vereinigung der
Deutschen Asthetisch-Plas-
tischen Chirurgen), Prof. Dr.
Woltgang Gubisch (Prasident
derVereinigung der Deutschen
Asthetisch-Plastischen Chirur-
gen), Dr.Gerhard Sattler (Prasi-
dent der Gesellschaft fur Asthe-
tische Chirurgie Deutschland),
Prof. Dr. Peter Yogt (Prasident
der Deutschen Gesellschaltder
Plastischen, REekonstruktiven

Eigenangaben handelt, waren
diese Informationen selbstver-
standlich in keinem Fall alleini-
ge Grundlagefurdie Autnahme
eines Arztes in die BUNTE-Lis-
te. Jedoch erhielten die Redak-

erfolgte anhand der
genannten Kriterien und

aufgrund sargfaltiger
Recherche. Die Qualifikation

der vielen Spezialisten,
die wir in der Arzteliste nicht
nennen, wird selbstverstand-

lich nichtangezweifelt.

Die BUNTE-Arzteliste Spe-

zialisten fir Schonheitschirur-

gie/Asthetische Medizin" ent-

halt Facharzte aus folgenden

medizinischen Fachbereichen:

W Plastisch-Asthetische
Chirurgie

B HNO-Heilkunde

B Dermatologie

B Mund-Kiefer-
Gesichts-Chirurgie

B Gynakologie

B Augenheilkunde

LU RECHEE CHE ML SO0ARE L i L0k, G RH



Nasenkorrekturen

Arzt/Klinik

Dr. Woltgang Pfeufer
. HNO- und privatarztiche
Gemenschaftspraxis

- Dr. Jan Restel
Praxisiimik Dr. Jan Restal =
[v. Baatrix Rastel

Dr. Michael 5. F. Bromba
St. Joset-Krankenhaus,

| Kath. Kliniken Ruhrhalbinsel
| gGmbH

Dr. Rainer Rupprecht

St. Josef-Krankenhaus,
Kath. Klinken Ruhrhalbinsel
aGmbH

Dr. Dietmar Laffler
Pras

Dr. Axel Arit
Praxiskinik Brahmszalles

Prof. Dr. Wemer J, Heppt
Stadtisches Klinikum
| Karisruhe gGmbH

Prof. Dr. Wemer Lothar Mang
Bodenseeklinik Mang
Medical One GmbH

Dr. Eckart Buttler
Prauds fir Plastische Chirurgie

+ Dr. Thomas Hundt
Praxis Dr. Hundt

Prof. Dr. Alexander Berghaus
Klinikum GroBhadem

der Ludwig-Maximilians-

! Universitat Minchen

Dr. Helmut Fischer
Marienhospital

. Prot. Dr. Wolfgang Gubisch
Marienhospital

Dr. Nuri Alamuti
Gemeinschaftspraxs fir
Plastische Chirurgss

| Adresse/Tel-Nr,
E-Mail-Adresse

107ET Berlin

Anshacher Str, 13
030V23624623
WWW.IMENe-NeUe-nasa.de

40212 Dusseldort
Konigsalee 66

02 11/3230606
wunw, dr-restel.de

45257 Essen
Heidbergweg 22-24
02014551400
www.dr-bromba.de

45257 Essen
Heidbesgweag 22-24
02014551400
www.rhinoplasty.de,
www.dr-rupprechi.de

82467 Garmisch
Rathausplatz 2
0BB21/7324007
www.dr-loaffier.com

20144 Hamburg
Brahmsaliee 9,
04041 355669
vrwew, dr-axel-arit.de

TE133 Karlsruhe
Moltkestr. 90, 07 21/9742501
www. Klinikum- karlsruhe.com

88131 Lindau/Bodenses
Graf-Lennart-Barnadotte-Str. 1
DB382r260180
www.bodanseeklini g

80336 Munchen
Goethestr. 4, 08/67 9712800
vewvedr-buttier.de

814925 Miinchen
Arabellastr. §
089724217767
v driuindt.oe

81377 Minchen
Marchioninistr. 15
0BS/T0952980
hitp:#fhno. klinikum.
uni-muenchen.de

70199 Stuttgart

Boheimstr. 37, 0711/64898245 |
winw.marienhospital-stuttgart.
de/medizin/fachkliniken/
plastische-chinurgie

70199 Stuttgart
Baheimstr. 37, 07 11/64898245
www.prolessor-gubisch.oe

65193 Wiesbaden
Schone Aussicht 39,
(6 11/56577 60
wyw.alamuti-scholz. de

AA

AA

| 44 |

A

Al

| AA

A

AA

AA

Al

AA

AA

AA

Personliche Spezialisierung

|
| Nasenkpmekturen: Erst- und

| Nachoperationen

Nasanoperationen (asthetische und
funktionede Chirurgig)

Asthatiseh-plastische Nasenkormektur,
Zudem: asthetische und reknnstrnktive
Brustchirurgie

Asthatische Nasanchiruraie.
Zudem: sonstipe Cherurgie

Nasenkorrekfuran,

Zudem: Facelifting; Lidstraffungen;
BrustvergriBarungen mit und
ohne Straffung

Nasanchirurgie.

Zudem: Gesichtschirurgie;
Facelift-Chirurgie

Nasenkorrekiuren

Asthetische Chirurgie mit Schwerpunkt Nasen-
korrekturen, Zudem: rekonstruktve Gesichis-

| chirurgie und Reparaturoperationen, insbes,
| Halshifting, Lickomexturen, Facelifting, Ohran-

lequnoen, Liposuktionen, Laserbehandiungen

Funktionedle und asthetesche Nasenchirurgie;
sexundare Operationen der Nasa

Funxtionalle und asthetische Nasenkorrek-
furen und Nasennachkorrekturen in geschios-
sener Operationstechni. Zudem: Masan-
nebanhdhienchirurgie; Ohranlegeplastiken

Plastische Operationen mit Schwerpunkt Nase.
Zudem: Kopf- und Halschinmgie; plastische
Dperationen von Ohren und Gesicht

Asthetische Gesichischinumgie,
inshesondere dar Nase.

AuBerdem &sthetische Chirurgie der Lider,
Ohven und des Gesichts

Funktionellz und asthetische Nasencherurgie

Funktionele und asthetische Nasanchirurgie.
Auberdem: Mammachirurge — speaiell Brust-
reduktionen und Bruststraffungen

| max.8
Wochen

max. 4

ma. 4

max. 4
Wochen

max. 2
Wochen

max. 4
Wochen

max. 2

max, 4

max. 6

max. B

als 4

Wochen

max. 2 |
Wochen |

Maonate |

30-45| nein nein
Minuten
30-45| ja B
Minuten
15=30 | nein 2
Minuten
15-30 | nein a
Minuten
45-60 | nein ja
Minuten
Langer | Ja ja
als 60
Minuten
30-45 | nen 5]
Minuten
15-30 | nein Ja
Minuten
| Langer | nein ja
als 80
Minuten
30-45| nein | nein
Minuten
30-45 | nein ja
Minuten
30-45 | nein fa
Minuien
15-30 | mein nein
Minuten
30-45( ja R
Minuten

A = haufig empfohien, AA = besonders haufig empiohlen, k. A. = keing Angaben
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